GUNLUK PLAN

Okul Adr:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adr:

ALAN BECERILERI

Matematik Alani
MAB®6.1. Sayma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Bliyiik Kas Becerileri
HSAB1.2.Kliglik Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
Saymak

Bulmak

isaret Etmek

Sunmak

EGILIMLER

E1l. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak
E1.2. Bagimsizlik

PROGRAMLAR ARASI BIiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (Sdb2)

Sdb2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.SB2. Duygu, dislinceleri ifade etmek
Degerler

D4 Dostluk
D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarhg
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OGRENME CIKTILARI
Matematik Alani
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
a) 1ile 5 arasinda birer ritmik sayar.
b) 1 ile 5 arasinda nesne/varlik sayisini sdyler.
Hareket ve Saglik Alani



HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh buytklukteki nesneleri kavrar.
b) Nesneleri sekillendirir.
c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

ICERIK CERGEVESI
Kavramlar: Sayilar

Sozciikler: Spor, Hareket
Materyaller: Sayi kartlari
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlik icin gerekli materyaller hazirlanir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 6grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari icin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢ocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

SPOR YAPIYORUZ

Cocuklar daire seklinde toplanir. Oyunu ilk olarak 6gretmen baslatir. Daha sonra ¢ocuklar arasindan
bir kisiyi secer ve dairenin ortasina gegcmesini soéyler. Ortaya gecen kisinin usta bir sporcu oldugunu
soyler ve o hangi hareketleri yaparsa dairedeki cocuklar da ayni hareketleri tekrar ederler. Oyun
ortadaki sporcunun degismesiyle devam eder. Hareketlerin ardindan baska ne tiir spor aktivitelerinin
olabilecegi hakkinda konusulur. (Bisiklet sirmek, ylizmek, scooter slirmek vb.)

Etkinligin ardindan, Egitim Seti 1. Kitap 10. Ve 11. Sayfa ¢alisilir.

DEGERLENDIRME

e Sence spor yapmanin bize hangi faydalari vardir?
e Sen spor yaplyor musun? Hangi sporlar?

ETKINLIK

SAYILARLA OYUN

1’den 10’a kadar olan sayi kartlari sirasiyla yere dizilir ve ¢cocuklarin incelemelerine imkan verilir. Daha
sonra 6gretmen sayilar hakkinda konusur. (Bunlar sayilar; boyumuzu 6lcerken, yasimizi sdylerken,
tane tane tzlmleri yerken hep bu sayilari kullaniriz. Vb.) Sayilar sizce neye benziyor? Denilerek, komik
sekillere benzetilmeye calisilir.

Birkag defa 6gretmen sayilari sirasiyla sayar ve sayi bulma oyununa gecilir. Ogretmen, kartlardaki
sayilardan istedigini baska bir kart yardimiyla gosterir ve cocuklarin karmasik sayilar arasindan bu



saylyl bulmasi istenir.

Bu etkinlikte cocuklarin sayilari tam olarak 6grenmesi ve sdylemesi amaglanmaz. Sayilarla ilgili genel
bir tanisma etkinligi olarak distnulebilir.

DEGERLENDIRME

e Etkinlikte neler ilgini ¢cekti?
e Adini hatirladigin bir sayi var mi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi: Evde, araliklarla jimnastik hareketleri yapilmasi istenir.
Toplum Katilima:



